
Folder voor ouder(s)/verzorger(s)
Pedagogische begeleiding voor  

ouder(s)/verzorger(s) met kinderen in de 
leeftijd van 0 tot 19 jaar.

Postadres
Opvoedsteunpunt
Asselsestraat 280
7312 DD Apeldoorn

     ‘Mijn kind       

          wil niet  

   luisteren’ 

           Drukke   

              
kinderen

‘Mijn kind  

   wordt gepest…’

steunpu
nt



Het opvoedsteunpunt

Het opvoedsteunpunt is een laagdrempelige 

voorziening waar ouder(s)/verzorger(s) 

op eigen initiatief terecht kunnen met 

kinderen in de leeftijd van 0 tot 19 jaar. 

Het opvoedsteunpunt biedt informatie, 

steun, advies en begeleiding bij vragen 

en spanningen rondom de opvoeding, 

bijvoorbeeld over slaapgedrag, niet luisteren, 

druk gedrag, agressief gedrag, eetproblemen, 

ruzie tussen kinderen, puberproblemen, 

televisie kijken, echtscheidingsperikelen, 

jaloezie, bang zijn etc. 

Het opvoedsteunpunt bestrijkt de gemeente 

Apeldoorn. In de eerste plaats voor ouder(s)/

verzorger(s), maar ook voor anderen die in 

hun werk met kinderen (van 0 tot 19 jaar) te 

maken hebben. 

Werkwijze

Door middel van maximaal vijf contacten 

wordt ondersteuning geboden in de vorm 

van gesprekken, observatie, huisbezoek 

en/of prediagnostiek. Uitgangspunt bij het 

opstellen en uitvoeren van de begeleiding en 

behandeling is de hulpvraag van de ouder(s)/

verzorger(s). Zonodig wordt verwezen naar 

andere instellingen.

De consulten zijn gratis

Waar kunt u het opvoedsteunpunt 
vinden?

Het opvoedsteunpunt houdt iedere week 

spreekuur in de wijken Zevenhuizen, Zuid, 

Orden en de Maten in Apeldoorn. 

Telefonisch spreekuur maandag tot en met 

vrijdag tussen 9.00 en 12.00 uur. Buiten 

deze tijden kunt u uw boodschap inspreken. 

U wordt zo spoedig mogelijk teruggebeld.

Telefoonnummer  055 – 5790435    
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