
Waarschijnlijk kent u Vérian als thuiszorg­
organisatie. Maar wist u dat wij naast de  
reguliere basiszorg ook specialistische verpleeg­
kundige zorg bieden aan cliënten?

De gespecialiseerde (wijk) verpleegkundigen 
bieden hun deskundigheid aan in de vorm van 
advies, instructie en voorlichting. Tijdens de 
reguliere spreekuren en/of huisbezoeken geven  
zij cliënten informatie over bijvoorbeeld het 
gebruik van medicatie, het verbeteren van hun 
gezondheid, het leven met hun ziekte of beperkin-
gen het gebruikmaken van hulpmiddelen.

Alle specialistische verpleegkundigen van Vérian 
hebben een HBO opleiding, aangevuld met een 
SSSV opleiding.

Aandachtsgebieden
Vérian kan specialistische verpleegkundige zorg 
bieden in de volgende clusters:
•	 Astma en COPD;
•	 Reuma;
•	 Diabetes;
•	 Oncologie;
•	 Pijnbestrijding en Thuiszorgtechnologie;
•	 Hart- en Vaatziekten en Neurologie (HVN);
•	 Wond, (In)continentie en Stomazorg;
•	 Ouderenzorg.

Cliënt aanmelden voor zorg
Voor het aanmelden van uw cliënt kunt u bellen 
met de Vérian Verwijzerslijn (055) 538 44 99.

Wij nemen de cliënt op basis van uw overdracht 
in zorg en regelen indien nodig de aanvraag voor 
de CIZ-indicatie.

Schriftelijke communicatie met de verschillende 
clusters is ook digitaal mogelijk. Zie hiervoor de 
mailadressen per cluster. 

Astma en COPD
De astma/COPD verpleegkundigen werken samen 
met de longartsen van het Gelre Ziekenhuizen 
tijdens de longspreekuren. Daarnaast zijn er 
samenwerkingsverbanden met het Deventer 
Ziekenhuis, het longteam regio Zwolle en de 
diëtisten van Vérian. 

Aandachtsgebieden
De astma/COPD verpleegkundigen geven voor
lichting en informatie, maar ook concrete tips  
om cliënten te helpen zo goed mogelijk te 
functioneren met hun ziekte of beperking.  
Bijvoorbeeld:
•	 Allergologische woningsanatie;
•	 Zuurstofbegeleiding;
•	 Instructie inhalatie medicatie;
•	 Uitleg ziektebeelden;
•	 Voedingsadviezen;
•	 Begeleiding bij stoppen met roken.   >>
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Spreekuren en huisbezoeken
Binnen het hele werkgebied van Vérian kunnen 
huisbezoeken worden afgelegd. Daarnaast 
organiseren we ook informatiebijeenkomsten op 
aanvraag. Voor meer informatie kunt u mailen 
naar: astmacopd@verian.nl 

Kosten
De consulten van de astma/COPD verpleegkun
digen worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is 
geen eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Reuma
De reumaverpleegkundigen en verpleegkundig 
reumaconsulent zijn telefonisch bereikbaar voor 
cliënten en leggen huisbezoeken af. Daarnaast 
heeft de reumaconsulent een poliklinisch 
spreekuur in het Gelre Ziekenhuis Apeldoorn.  
Ook cliënten die niet bekend zijn bij de reuma-
toloog kunnen hier gebruik van maken.

Aandachtsgebieden
De reumaverpleegkundigen geven voorlichting en 
informatie, maar ook concrete tips om cliënten te 
helpen zo goed mogelijk te functioneren met hun 
ziekte of beperking. Bijvoorbeeld:
•	 Uitleg ziektebeelden;
•	 Uitleg over de medicatie;
•	� Uitleg over hulpmiddelen en 

woningaanpassingen;
•	 Leren omgaan met een chronische aandoening;
•	� Omgaan met klachten, vooral bij Artrose en 

Fibromyalgie.

Spreekuren en huisbezoeken
Binnen het hele werkgebied van Vérian kunnen 
huisbezoeken worden afgelegd. Daarnaast is  
er een telefonisch spreekuur en worden er 

themamiddagen over reumatische aandoeningen 
georganiseerd. Voor meer informatie kunt u 
mailen naar: reuma@verian.nl.

Kosten
De consulten van de reumaverpleegkundigen 
worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is geen 
eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Diabetes
De diabetesverpleegkundigen werken onder 
andere met protocollen gebaseerd op de richt
lijnen van de NHG-standaard. Zij werken nauw 
samen met de diëtisten van Vérian.

Aandachtsgebieden
Het cluster bestaat uit diabetes-verpleegkundigen 
die gespecialiseerd zijn in de aandoening Diabetes 
Mellitus. Naast een consultfunctie voor collega’s 
en het verzorgen van scholing en instructie, 
houden zij zich vooral bezig met het geven van 
voorlichting, advies en instructie aan cliënten met 
Diabetes Mellitus type 2. Daarbij is het streven 
het zelfmanagement van de individuele cliënt te 
behouden en/of te optimaliseren. Er wordt aan-
dacht besteed aan:
•	 Het ziektebeeld Diabetes;
•	� Beleving, leefstijl beïnvloedende factoren 

(o.a. lichaamsbeweging, gewicht, voeding, 
regelmaat);

•	 Werking en inname medicatie;
•	 Instructie en begeleiding bij zelfcontrole;
•	 Instructie en begeleiding bij insuline spuiten;
•	� Ontregelingen en bijzondere omstandigheden, 

zoals ziekte, koorts, invloed medicatie, reizen, 
sport en ramadan;

•	 Lichaams-, mond- en voetverzorging;
•	 Schoenadviezen;
•	 Voetscreening.   >>



Spreekuren en huisbezoeken
Diabetesverpleegkundigen houden op verschil-
lende locaties spreekuren:o.a. Apeldoorn,  
Brummen, Eerbeek, en Klarenbeek. Tevens gaan  
zij wanneer dit echt nodig is, op huisbezoek. 
Voor meer informatie kunt u mailen naar:  
diabetes@verian.nl.

Kosten
De consulten van de diabetes-verpleegkundigen 
worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is geen 
eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Oncologie
De oncologieverpleegkundigen zijn gespeciali-
seerd in het begeleiden van cliënten met een 
oncologisch ziektebeeld die daarvoor worden  
of zijn behandeld. 

Aandachtsgebieden
Het doel van de huisbezoeken of spreekuren is, 
om de cliënten te ondersteunen bij het omgaan 
met de ziekte en het verwerken van de gevolgen 
van deze ingrijpende ziekte. De oncologie-
verpleegkundigen geven voorlichting en informa-
tie, maar ook concrete tips om cliënten te helpen 
zo goed mogelijk te functioneren met hun ziekte. 
Bijvoorbeeld:
•	� Informatie over lichamelijke problemen: 

conditieverlies, pijn of gewichtsverandering;
•	 Chemo- of radiotherapie;
•	 Informatie over protheses (mammacare);
•	 Emotionele begeleiding.

Spreekuren en huisbezoeken 
Oncologieverpleegkundigen leggen op verzoek 
huisbezoeken af en houden wekelijks een spre-
ekuur in de Vérian Care & Gift Shop in het Gelre 
Ziekenhuis Apeldoorn (route 2). Voor meer infor-
matie kunt u mailen naar: oncologie@verian.nl.

Kosten
De consulten van de oncologie-verpleegkundigen 
worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is geen 
eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Pijnbestrijding en  
Thuiszorgtechnologie
De gespecialiseerde verpleeg-kundigen in het 
technoteam zijn uitstekend opgeleid en toegerust 
om risicovolle en hoogwaardige specialistische 
medisch technische handelingen uit te voeren. 
Ons technoteam werkt volgens de landelijke 
Vilans protocollen en heeft korte lijnen met het 
Gelre Zieken-huizen en andere zorgverleners.  
Na aanmelding regelt het techno-team de 
voorbereiding voor de thuisbehandeling. Bijvoor-
beeld het regelen van een (infuus)pomp via de 
zorgverzekeraar.

Aandachtsgebieden
Het technoteam kan de volgende behandelingen 
uitvoeren:
•	� Pijnbestrijding via continue toediening van 

pijnmedicatie (subcutaan, axillair, intrathecaal, 
epiduraal of intraveneus);

•	 Inbrengen van perifeerinfuus;
•	� Intraveneuze toedienen van diverse medicatie 

(zoals antibiotica, immunoglobuline, Mannitol 
en cytostatica);

•	� Intraveneuze toediening van Totale Parentale 
Voeding (TPV) en vocht;

•	� Aanprikken van, toedienen via en verzorgen 
van een poortstysteem;

•	� Toedienen via en verzorgen van een Centraal 
Veneuze Katheter;

•	� Aan- en afkoppelen van beademings
apparatuur;

•	 CAPD/CCPD;   >>



•	� Verwisselen van katheters (suprapubisch en 
gastrostomisch);

•	� Inbrengen van neusmaagsondes bij baby’s/
kinderen/volwassenen;

•	� Wondbehandeling met behulp van Vacuüm 
Assisted Closure pomp;

•	� Advies en instructie bij bovenstaande 
(be)handelingen.

Beschikbaarheid
Ons technoteam is 24 uur per dag en 7 dagen per 
week beschikbaar binnen het hele werkgebied van 
Vérian. Indien nodig kan het team binnen 1 uur 
bij de cliënt aanwezig zijn. Voor meer informatie 
kunt u mailen naar: technoteam@verian.nl.

Kosten
Voor de zorg van het technoteam betalen volwas-
sen cliënten een eigen bijdrage per uur. De hoogte 
van deze bijdrage hangt af van het inkomen, de 
leeftijd en gezinssamenstelling.

Hart- en vaatziekten en  
Neurologie (HVN)
De hartfalen- en CVA verpleegkundigen werken in 
nauwe samenwerking met de hartfalen-verpleeg-
kundigen van Gelre Ziekenhuizen en de CVA 
verpleegkundigen van de Isala Klinieken in Zwolle. 
Daarnaast wordt samengewerkt met de diëtisten 
van Vérian. De hartfalen- en CVA verpleegkundigen 
werken met protocollen gebaseerd op de richt
lijnen van Vilans en de Nederlandse Hartstichting.

Aandachtsgebieden
De hartfalen- en CVA verpleeg-kundigen geven 
voorlichting en informatie, maar ook praktische 
tips en leefregels. Bijvoorbeeld:
•	 Uitleg ziektebeelden;
•	 Uitleg over hulpmiddelen en medicijnen;

•	 Voedingsadviezen;
•	� Voorlichtingsavonden 

(ook voor familie en vrienden);
•	 Stimuleren van lichamelijke beweging;

Spreekuren en huisbezoeken
Binnen het hele werkgebied van Vérian kunnen 
huisbezoeken worden afgelegd. We kennen CVA 
nazorgbezoeken en Hartfalen huisbezoeken.  
Voor meer informatie kunt u mailen naar:  
svzhvc@verian.nl en/of svzneurologie@verian.nl. 

Kosten
De consulten van de hartfalen- en CVA verpleeg-
kundigen worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is 
geen eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Wond, Continentie en Stomazorg

Wondzorg
De wondverpleegkundigen hebben zich  
gespecialiseerd in wondzorg. Zij geven advies  
en voorlichting ten aanzien van wondbeleid.  
Zij werken met protocollen die zijn gebaseerd  
op de WCS-standaard.

Aandachtsgebieden
Naast een consultfunctie voor collega’s en het 
verzorgen van scholing en instructies, houden  
zij zich bezig met het geven van voorlichting, 
advies en instructie aan cliënten met wonden.  
De aandachtsgebieden zijn onder andere:
•	 Decubitus;
•	 Ulcus cruris;
•	 Oncologische wonden;
•	 Chirurgische wonden;
•	 Diabetische voet.   >>



Huisbezoeken
Binnen het hele werkgebied van Vérian kunnen 
huisbezoeken worden afgelegd. Voor meer infor-
matie kunt u mailen naar: wond@verian.nl.

Kosten
De consulten van de wondverpleegkundigen 
worden gefinancierd vanuit de AWBZ. Er is geen 
eigen bijdrage verschuldigd.

Continentiezorg
De continentieverpleegkundige geeft voorlichting 
en informatie, maar ook concrete tips om cliënten 
te helpen zo goed mogelijk te functioneren met 
hun ziekte of handicap. Bijvoorbeeld:
•	 Uitleg ziektebeeld 
•	 Uitleg assortiment incontinentiematerialen;
•	 Instructie gebruik incontinentiematerialen;
•	 Huidverzorging;
•	 Leren omgaan met ziekte en of beperking.

Spreekuren en huisbezoeken
Binnen het hele werkgebied van Vérian zijn 
huisbezoeken mogelijk. Wekelijks wordt er in de 
Vérian Care & Gift Shop in het Gelre Ziekenhuis 
Apeldoorn (route 2) een continentie inloop
spreekuur gehouden. Voor meer informatie kunt  
u mailen naar: incontinentie@verian.nl. 

Kosten
De consulten van de (in)continentie-verpleeg
kundige worden gefinancierd vanuit de AWBZ.  
Er is geen eigen bijdrage verschuldigd.

Stomazorg
De stomaverpleegkundigen werken nauw samen 
met de stomaverpleegkundigen van het Gelre 
Ziekenhuis Apeldoorn. Wanneer een cliënt een 
stoma heeft gekregen in het Gelre Ziekenhuis, 
nemen onze stomaverpleegkundigen binnen een 
week contact op om een afspraak te maken voor 
de nazorg en begeleiding. Cliënten van andere 
ziekenhuizen kunnen zelf contact opnemen met 
Vérian. Daarnaast houden we drie keer per week 
stomaspreekuren in Apeldoorn. Onze stomaver-
pleegkundigen werken met protocollen gebaseerd 
op de richtlijnen van de NHG.

Aandachtsgebieden
De stomaverpleegkundigen geven voorlichting  
en informatie, maar ook concrete tips om 
stomadragers te helpen zo goed mogelijk te 
functioneren in het dagelijkse leven. 
Bijvoorbeeld:
•	 Uitleg assortiment stomamaterialen;
•	 Instructies gebruik stomamateriaal;
•	 Verzorgingsadviezen;
•	 Voedingsadviezen.

Spreekuren en huisbezoeken
Op maandag, woensdag en vrijdag worden er 
stomaspreekuren gehouden in ons rayonkantoor 
Edisonlaan 160 in Apeldoorn. Daarnaast is er op 
dinsdagochtend een inloopspreekuur in de Vérian 
Care & Gift Shop in het Gelre Ziekenhuis  
Apeldoorn (route 2). Cliënten die niet in staat zijn 
om naar de spreekuren te komen, kunnen thuis 
worden bezocht. Voor meer informatie kunt u 
mailen naar: stoma@verian.nl.   >>



Kosten
De consulten van onze stoma-verpleegkundigen 
worden gefinancierd uit de AWBZ. Er is geen 
eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Ouderenzorg
De verpleegkundigen van het Consultatiebureau 
voor Ouderen geven adviezen en voorlichting over 
het verbeteren of behouden van de gezondheid en 
de leefgewoonten. Daarnaast checken zij tijdens 
een algemeen gezondheidsonderzoek de bloed-
druk, bloedsuiker, cholesterol, lengte, gewicht, 
BMI en de ogen. Er wordt tijdens een consult 
nauw samengewerkt met de fysiotherapeuten van 
Zorggroep Apeldoorn e.o. Zij nemen onder andere 
een fittest af.

Spreekuren
Het Consultatiebureau voor Ouderen is op negen 
locaties binnen het werkgebied van Vérian: 
Apeldoorn, Eerbeek, Heerde, Vaassen, Twello, Epe 
en Brummen. Per locatie wordt er minimaal twee 
keer per maand een dagdeel spreekuur gehouden.
Voor meer informatie kunt u mailen naar:  
svzouderenzorg@verian.nl. 

Kosten
De consulten worden gefinancierd uit de AWBZ.  
Er is geen eigen bijdrage van cliënten verschuldigd. 

Vérian Voordeel Pakket
U kunt altijd op onze zorg vertrouwen! U hebt 
geen lidmaatschap nodig om gebruik te maken 
van onze veelzijdige diensten. Wel kunnen wij  
u extra kortingen aanbieden met ons Vérian 
Voordeel Pakket. Voor € 17,= per huishouden 
per jaar (tarief 2010) ontvangt u het Vérian 
Voordeel Nieuws met aanbiedingen en leuke 

artikelen. Verder krijgt u o.a. 10% korting op de 
aankoop van producten (zoals hulpmiddelen en 
verpleeg-artikelen) uit de Zorgwinkels, 10% 
korting op de maaltijdservice en 10% op 
personenalarmering. Voor meer informatie  
kunt u bellen met onze Zorglijn of mailen naar 
verianvoordeelpakket@verian.nl. 

Vérian Zorgwinkels
Voor verpleegartikelen en hulpmiddelen kunt  
u terecht in onze Zorgwinkels:
•	 Vérian Zorgwinkel, Hofstraat 15b, Apeldoorn
•	� Vérian Care & Gift Shop, Schweitzerlaan 31 

in Gelre Ziekenhuis Apeldoorn (route 2)
•	 Vérian Zorgwinkel, Raccordement 8, Twello

Vérian
Postbus 1032, 7301 BG Apeldoorn
Zorglijn: 0900-92 55 (lokaal tarief, 24/7)
E-mail: info@verian.nl
www.verian.nl
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