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Echtscheidingscursus voor kinderen en hun ouders 
Ouders en kinderen in de gemeente Heerde leren omgaan met de gevolgen van een echtscheiding 

 
 
Apeldoorn – In het voorjaar 2010 start het Algemeen Maatschappelijk Werk van thuiszorgorganisatie 

Vérian met de ouder- en kindcursus ‘Leren omgaan met de echtscheiding’. Deze kosteloze cursus is 

bedoeld voor kinderen van gescheiden ouders en hun ouders van de gemeente Heerde. De 

echtscheidingscursus bestaat uit zowel een oudercursus als een kindcursus. Het doel van de cursus 

is: samen leren omgaan met de echtscheiding, de gevolgen van een scheiding voor de kinderen 

(over)zien en handvatten krijgen hoe hier als ouder(s) mee om te gaan. De echtscheidingscursus 

bestaat uit 6 kind- en 2 ouderbijeenkomsten en wordt begeleid door twee maatschappelijke werkers. 

De cursus vindt plaats op het kantoor van Vérian, Stationsstraat 21 in Heerde. 

 

Kindcursus 
In de kindgroep leren de kinderen omgaan met de echtscheiding van hun ouders en de gevolgen ervan. Het 
stimuleren van sociale vaardigheden, herkennen en omgaan met gevoelens zoals verdriet en loyaliteit, 
probleemoplossende vaardigheden en het opzoeken van steun door leeftijdsgenoten staan hierbij centraal. 
De cursus wordt, bij voldoende belangstelling, in het voorjaar 2010 gegeven. De kindcursus is een groep van 
ongeveer 8 kinderen en bestaat uit 6 bijeenkomsten. 
 
Oudercursus 
In de oudergroep staat het bevorderen van het opvoedingsklimaat en het versterken van sociale steun uit de 
omgeving centraal. Het uiteindelijke doel van de training is samen leren omgaan met de echtscheiding, de 
gevolgen ervan voor de kinderen en hoe hier als ouder mee om te gaan. De oudergroep bestaat uit 2 
bijeenkomsten. 
 
Interesse? 
Denkt u dat de echtscheidingscursus iets is voor uw kind en uzelf? Neem dan voor meer informatie en 
aanmelding contact op met Maatschappelijk Werk van Vérian. Zij zijn op werkdagen bereikbaar tussen 9.00 
en 10.00 uur via onze Zorglijn (0900) 92 55 (lokaal tarief). Na uw telefonische aanmelding volgt zo spoedig 
mogelijk een intakegesprek met Maatschappelijk Werk om te beoordelen of de cursus het meest passende 
is in uw situatie. 
 

////////////////////////////////////// 
 
NOOT VOOR DE REDACTIE 
Voor meer informatie over de inhoud van dit persbericht kunt u contact opnemen met:  
 

 
Regina Bakker 
Manager Maatschappelijk Werk Vérian 
(0578) 69 93 22 
(06) 5118 30 65 
reginabakker@verian.nl 
(Bereikbaar: maandagmiddag, dinsdag, woensdag en donderdag)  

 

 
Mirella Moezelaar 
Communicatie & Marketing Vérian 
(055) 538 44 85 
mirellamoezelaar@verian.nl  
 
(Bereikbaar: maandag, woensdag en donderdag) 

 


