
De Vérian diëtisten    
        stellen zich voor!

V e e l z i j d i g  i n  z o r g



De diëtisten

Deirdre van Akkeren
Allround werkzaam
Specialisatie: oncologie en sondevoeding
deirdrevanakkeren@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (5, 9, 10), Epe (18)

Monique Bolder
Allround werkzaam
moniquebolder@verian.nl
Locaties: Brummen (15), Eerbeek (16), Loenen (23)

Sandra Bosma
Allround werkzaam
sandrabosma@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (3, 4, 6)

Vanessa ten Brinke
Allround werkzaam
Specialisatie: oncologie en sondevoeding
vanessatenbrinke@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (3, 10)

Christina Groenendijk
Allround werkzaam
christinagroenendijk@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (1, 2, 6, 13, 14), Heerde (20), Hoenderloo (22)



Monique Haverkort
Allround werkzaam
Specialisatie: oncologie en sondevoeding
moniquehaverkort@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (1), Epe (18), Eerkbeek (16)

Els van den Heuvel
Allround werkzaam
Specialisatie: voedselovergevoeligheid en eetproblemen bij kinderen
elsvandenheuvel@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (8, 9, 10, 12), Twello (25), 

Brenda Hovenga
Allround werkzaam
Specialisatie: eetstoornissen en eetproblematiek
brendahovenga@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (5, 11), Terwolde (24), Vaassen (26)

Nienke Jansen
Allround werkzaam
Specialisatie: oncologie en sondevoeding
nienkejansen@verian.nl
Locaties: Hattem (19), Vaassen (26), Wapenveld (27)

Mariska Litjes
Allround werkzaam
Specialisatie: voedselovergevoeligheid
mariskalitjes@verian.nl
Locaties: Apeldoorn (4, 5, 8, 9)



Thera van der Molen
Allround werkzaam
theravandermolen@verian.nl
Locatie: Twello (25), Vaassen (26)

Evelien Punt
Allround werkzaam
Specialisatie: eetstoornissen en eetproblematiek
evelienpunt@verian.nl
Locatie: Apeldoorn (1, 7)

Clarinda Telnekes
Allround werkzaam 
clarindatelnekes@verian.nl
Locaties: Heerde (20), Vaassen (26)

Ilonka Wils
Allround werkzaam
ilonkawils@verian.nl
Locatie: Eerbeek (16, 17)

  
Annelies Hardam  
Manager afdeling VVDA
annelieshardam@verian.nl



Overzicht spreekuurlocaties 
diëtisten Vérian

1. Apeldoorn De Maten, Eglantierlaan 14

2. Apeldoorn De Heeze, Jean Monnetpark 4

3. Apeldoorn De Heeze, Gezondheidscentrum De Heeze, Graanhof 134

4. Apeldoorn Kerschoten, Edisonlaan 160

5. Apeldoorn Zevenhuizen, Centrum Jeugd en Gezin (Noord), Phythagorasstraat 8

6. Apeldoorn Zevenhuizen, Achmea Health Center, Schorpioenstraat 4

7. Apeldoorn Centrum, Tactus, Stationsstraat 47a

8. Apeldoorn Centrum Jeugd en Gezin (West), Asselsestraat 280

9. Apeldoorn Centrum Jeugd en Gezin (Dok Zuid), 1e Wormenseweg 460

10. Apeldoorn Medisch Centrum de Veluwe, Arnhemseweg 2

11. Apeldoorn Gelre Ziekenhuis, locatie Thuiszorgwinkel - Fertiliteitspoli

12. Apeldoorn Gelre Ziekenhuis, allergiepoli en kindereetteam, afd. Kind & Jeugd

13 Apeldoorn Huisartsenpraktijk Bruens, Teunisbloem 32

14. Beekbergen Huisartsenpraktijk Peters, Loenenseweg 2

15. Brummen Van Limburg Stirumplein 7

16. Eerbeek Stuyvenburchstraat 29

17. Eerbeek Huisartsenpraktijk Bouman, Loenenseweg 88

18. Epe Centrum Jeugd en Gezin, Korte Veenteweg 9a

19. Hattem De Waag 6

20. Heerde Centrum Jeugd en Gezin, Stationsstraat 21

21. Heerde Sportcenter Bijsterbosch, Veltkampseweg 2a

22. Hoenderloo Huisartsenpraktijk Dieleman, Heldringweg 1

23. Loenen Loenerdrift 74

24. Terwolde Medisch Centrum Terwolde, Leliestraat 6

25. Twello Medisch Centrum Twello, Raccordement 8

26. Vaassen Van Riebeeckstraat 87a

27. Wapenveld Huisartsenpraktijk Wapenveld, Putterweg 61



Postbus 1032, 7301 BG Apeldoorn 
Zorglijn: 0900 - 92 55 (lokaal tarief)
E-mail: info@verian.nl
Internet: www.verian.nl

Vérian Zorgwinkels
Hofstraat 15b, Apeldoorn-centrum (centrum)
A. Schweitzerlaan 31, Apeldoorn (Gelre Ziekenhuis)
Raccordement 8, Twello (Medisch Centrum Twello)

BEL DE ZORGLIJN

0900-92 55
(lokaal tarief)
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Een diëtist van thuiszorg Vérian 
is uw aanspreekpunt bij alle 
problemen die met voeding te 
maken hebben. 
Bijvoorbeeld in het kader van:
• diabetes;
• gewichtsproblemen;
• hart- en vaatproblemen;
• hoge bloeddruk;
• kanker;
• longziekten;
• nierziekten;
• operaties;
• metabole ziekten;
• spijsverteringsklachten;
• voedselovergevoeligheid;
• maag-, darm- en leverziekten;
• eetstoornissen en eetproblematiek;
• kunstmatige toediening van
 voedingsstoffen;
• psychofarmaca;
• neurologische aandoeningen;
• reumatische ziekten;
• verstandelijke beperkingen;
• wedstrijdsport.

Specialisaties
Al onze diëtisten zijn allround opgeleid.
Daarnaast zijn er enkele specifi eke
aandachtsvelden: voedselovergevoelig-
heid, oncologie en sondevoeding en 
eetstoornissen. Onze collega’s met een 
specialisme kunt u digitaal bereiken via:
• dietistenallergie@verian.nl
• dietistenoncologie@verian.nl
• dietisteneetproblematiek@verian.nl

Waar vind ik een diëtist van Vérian?
In Apeldoorn en in de regio zijn diverse 
locaties waar wekelijks spreekuren 
Diëtetiek van thuiszorg Vérian worden 
gehouden. 

Van maandag tot en met vrijdag zijn 
wij van 8.00 tot 16.30 uur te bereiken 
via de Zorglijn 0900 – 92 55 (optie 3, 
lokaal tarief). Ook kunnen er per mail 
vragen worden gesteld aan de diëtist over 
voeding, een specifi ek voedingsmiddel of 
een dieet: voedingsvragen@verian.nl.

Naast spreekuren, behoort ook een 
huisbezoek tot de mogelijkheden. Kijk 
voor meer informatie op www.verian.nl. 


